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PROJEKTAS „VAIKŲ IR JAUNIMO OLIMPINIS UGDYMAS“

EUROPOS JUDĖJIMO SAVAITĖS BĖGIMO

NUOSTATAI
I. BENDROSIOS NUOSTATOS
1. Ikimokyklinio ir bendrojo ugdymo įstaigoms Europos judėjimo savaitės bėgimo organizavimo ir apdovanojimo tvarkos aprašą nustato organizatoriai.

2. Akcijos organizatoriai – Lietuvos tautinis olimpinis komitetas (toliau – LTOK) ir Lietuvos olimpinė akademija (toliau – LOA).

3. Rajone renginį organizuos Kelmės vaikų ir jaunimo sporto mokykla.
II. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI
3. Tikslas – pritraukti kuo daugiau vaikų ir jaunimo, tėvų ir pedagogų dalyvauti Europos judėjimo savaitės renginiuose visoje Lietuvoje rugsėjo 29 – spalio 5 dienomis.

Kelmėje renginys bus organizuojamas spalio 1 d.  “Draugystės” parke, renginio pradžia 9,30 val.
4. Uždaviniai:

4.1. skatinti vaikus ir jaunimą sportuoti, domėtis sveika gyvensena;

4.2. supažindinti įstaigas su „Vaikų ir jaunimo olimpinis ugdymas“ projektu bei LTeam mokyklų žaidynėmis;

4.3. Skatinti bendradarbiavimą tarp švietimo įstaigų, kartu organizuojant sportinius  renginius.

III. DALYVIAI
5. Bėgime kviečiame dalyvauti visas Lietuvos ikimokyklines ir bendrojo ugdymo įstaigas. Dalyvių skaičius neribojamas.
6. Bėgimo dalyviai klasifikuojami į keturias grupes (berniukai ir mergaitės bėga atskirai):

I gr. – ikimokyklinio amžiaus;

II gr. – 1-4 klasių mokiniai;
III gr. – 5-8 klasių mokiniai;

IV gr. – 9-12 klasių mokiniai. 
IV. BĖGIMO ORGANIZAVIMAS
7. Bėgimas vykdomas Europos judėjimo savaitės metu, spalio 01 dieną.

8. Kiekviena amžiaus grupė bėga skirtingą nuotolį:
I grupė bėga 250 metrų;

II grupė – 500 metrų;
III grupė – 1000 metrų;

IV grupė – 1988 metrus (lietuvišką olimpinę mylią).

9. Rajono mokykloms niekur nereikia registruotis.

10. Bėgimu nesiekiama išsiaiškinti greičiausio sportininko, svarbu, kad kuo daugiau žmonių įveiktų siūlomus atstumus.

V. APDOVANOJIMAS
11. Vaikai laimėję prizines vietas bus apdovanoti bėgimo diplomais bei prizais.
P.S. Praneškite į sporto mokyklą apie dalyvavimą renginyje.
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